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Enquéte : dépression périnatale, ou en sommes-nous ?

Madame, Monsieur,

En tant que professionnel de santé, en Occitanie, nous vous sollicitons pour répondre a une enquéte en
ligne, de quelques minutes, sur le theme de la dépression périnatale.
Cette enquéte interroge les connaissances, la formation et le parcours de prise en charge de la
dépression périnatale.
Elle s'inscrit dans le cadre de I'expérimentation nationale dédiée a la dépression périnatale, pour laquelle la
région Occitanie est lauréate aux cotés de cing autres régions. Elle vise a mieux comprendre les
pratiques et les besoins du terrain afin d'améliorer le repérage et le parcours de soins en :

« Evaluant le niveau de connaissance des professionnels sur ce sujet.

o Identifiant les besoins spécifiques en information ou en formation

o Orientant les actions d'amélioration des pratiques et le développement de dispositifs territoriaux

adaptés.

Vous remerciant par avance de votre collaboration dans le travail amorcé en Région, et dans le but
d'apporter des réponses aux besoins des professionnels et des mamans/familles.
» Participez a I'enquéte en cliquant sur ce lien Enquéte dépression périnatale

Ou en utilisant le QR Code suivant :

Nous vous serions grandement reconnaissants,
au-dela des réponses apportées, de relayer au
maximum cette enquéte aupres des
professionnels de votre réseau.

Bien cordialement,
Le péle Santé Périnatale du RPO
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